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15:00 - 16:00 Тихая эпидемия ХОБЛ. Как сохранить и укрепить
здоровье легких
В фокусе обсуждения

Проблема высокой распространенности и смертности от
ХОБЛ в России.
Вопросы профилактики ХОБЛ.
Стратегии борьбы с ХОБЛ.
Вклад врача, государства и самого пациента в борьбе с
ХОБЛ.
Диспансеризация.
Пропаганда здорового образа жизни и модификации
факторов риска среди населения с целью предупреждения
развития ХОБЛ и других ХНИЗ.
Формирование культуры ответственного отношения россиян к
вопросам собственного здоровья и повышения мотивации
населения вести ЗОЖ с полным отказом от вредных
привычек.
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