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Ключевая тенденция последних лет — смена парадигмы: мировая
и российская медицина смещают акцент с лечения уже возникших
заболеваний на профилактику и модификацию факторов риска.
Это связано прежде всего с ростом хронических
неинфекционных заболеваний (ХНИЗ), которые сегодня являются
причиной до 80% всех смертей в мире. Сердечно-сосудистые и
онкологические заболевания, сахарный диабет и хронические
болезни легких остаются главными вызовами для систем
здравоохранения.
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Григорий
Точильников
Кандидат
медицинских наук,
заведующий научной
лабораторией
химиопрофилактики
рака и
онкофармакологии
Национального
медицинского
исследовательского
центра онкологии
имени Н.Н. Петрова
Минздрава России,
член Ассоциации
медицинских
специалистов по
модификации рисков
Модератор сессии

Михаил Амосов
Депутат
Законодательного
Собрания Санкт-
Петербурга

Татьяна Караваева
Доктор медицинских
наук, профессор,
врач-психотерапевт,
руководитель
отделения лечения
пограничных
психических
расстройств и
психотерапии, главный
научный сотрудник
Национального
медицинского
исследовательского
центра психиатрии и
неврологии имени В.М.
Бехтерева Минздрава
России.

Вадим Тыренко
Доктор медицинских
наук, профессор,
начальник кафедры и
клиники
факультетской
терапии им. С. П.
Боткина ВМА им. С. М.
Кирова, главный
внештатный
специалист - терапевт
Комитета по
Здравоохранению
Правительства Санкт-
Петербурга, главный
кардиолог МО РФ
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Главный внештатный
специалист по
медицинской
профилактике
Комитета по
здравоохранению
Санкт-Петербурга,
главный врач Санкт-
Петербургского
государственного
автономного
учреждения
здравоохранения
«Городская
поликлиника № 40»
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